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1.0 OBJETIVO.

Establecer e identificar los peligros para evaluar los riesgos y determinar los controles
operacionales aplicables, considerando los aspectos ambientales significativos y riesgos
derivados del cambio climatico.

2.0 ALCANCE.

Este procedimiento es aplicable a todos los procesos, actividades y servicios realizados
en TRUESPECT, S.A. de C.V.

3.0 POLITICA.

En la identificacion de peligros y riesgos se consideran las siguientes categorias:

Fisicos Exposicion a ruido. Cefaleas, Hipoacusia, sordera, estrés.
Fatiga — Cansancio visual, cefaleas,
Fisicos lluminacién inadecuada. dano ocular por reflejo de pantalla,
caidas y/o golpes, esfuerzo visual.
Deshidratacion, estrés térmico, lesiones
en piel, insolacién, endurecimiento o
L o . modificacion del tejido, conjuntivitis,
- Exposicién a Radiaciones No lonizantes | . L, . "
Fisicos inflamacion de la coérnea (queratitis),
(rayos UV). . ) i
cataratas y cambios retinales si hay
exposicion visual, golpe de calor, cancer
de piel.
Fisicos Exposicién a Radiaciones No lonizantes | Quemaduras, deshidratacion, desgaste
(Térmica). fisico, estrés térmico.
.. Exposicién a Radiaciones No lonizantes . _
Fisicos - Agotamiento, desgaste fisico
(Electromagnética).
Quemaduras, enfermedad profesional,
dafio en los ojos, lesiones en piel,
Fisicos Exposicion a Radiaciones lonizantes (alfa, | alteracion de tejidos u 6rganos internos,
beta, gamma, X). posibles trastornos de la funcion
reproductiva, malformacion fetal, cancer,
lesion.
Afectaciones; | al./ sistema  nervioso,
.. _ . . lesiones musculares, desprendimiento
Fisicos Exposicién a vibraciones. de retinal eSS L
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Degeneracion de las articulaciones.
Cambios en la dinamica de la sangre,
alteraciones del sistema vascular y
osteomuscular.

Fisicos

Exposiciéon a temperaturas externas.

Quemaduras, lesiones en piel, alteracion
de tejidos u érganos internos; heridas y
lesion.

Fisicos

Exposicién en espacios confinados.

Afectacion al sistema

Asfixia, Lesion.

respiratorio,

Mecanicos

Trabajos con presion.

Golpes, cortaduras, lesiones y
politraumatismos multiples,
machucones, atrapamientos, fricciones,
laceraciones, fracturas, amputaciones,
lesiones permanentes, no permanentes,
segun las caracteristicas del evento.

Mecanicos

Proyeccioén de particulas.

Afectacién al sistema respiratorio,
laceraciones  contusiones, heridas,
quemaduras, lesién. Dano a la propiedad

y equipos.

Mecanicos

Mecanismos en movimiento.

Atrapamiento, golpes, contusiones,
heridas, amputaciones, lesion.

Mecanicos

Manejo de herramientas, materiales
punzocortantes, materiales inadecuados.

Golpes, Cortaduras, Lesiones vy
Politraumatismos Multiples,
Machucones, Atrapamientos, Fricciones,
Laceraciones, fracturas, amputaciones,
Lesiones permanentes, no permanentes,
incluso lesidn, segun las caracteristicas
del evento.

Mecanicos

Trabajos en altura.

Caida, heridas, contusiones, fracturas,
lesion.

Mecanicos

Levantamiento en cargas.

Lumbalgia y/o desgarros, problemas
circulatorios.

Mecanicos

Caida de objetos.

Golpes, contusiones, fracturas, heridas,
amputaciones, lesion.

Eléctrico

Contacto directo y/o indirecto con
electricidad (alta, media o baja tension),
estatica.

Electrocucion, arritmias, quemaduras,
shock, fibrilacién ventricular, lesion, dafio
en equipos, conatos de incendio.

Eléctrico

Instalaciones eléctricas en mal estado,
falla de puesta a tierra, carga residual.

Electrocucion,, . arritmias, quemaduras,
lesion, darfio len'/equipos, conatos de
incendio. ™ ¥

Quimicos

Exposicién a atmésferas peligrosas y/o a
quimicos, liquidos, nieblas, rocios,

Irritaciones;~intoxicacion, afecciones al
sistema_____respitatorios ¢ -nauseas,

. Este documento pertenece a Truespect S.A. de C.V. Su reproduccion solo procede con la auterizacion esc{rﬁté:dél--ﬁeréht@-’dé' QHSE\ '
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aerosoles, material particulado, solidos,

polvos, humos, fibras, solventes
organicos (pinturas, barnices,
desengrasantes, lavados de piezas)

gases y vapores.

infecciones, = quemaduras, cefalea,
mareo, intoxicacion, envenamiento,
cancer.

Quemaduras, problemas respiratorios y

microorganismos.

. auditivos, sordera, asfixia, golpes,
Fisico - . . . . e .
Quimico Explosion y/o incendio. lesiones miultiples, fracturas, heridas,
contusiones, lesién, dafio a equipos e
instalaciones.
Infecciones, problemas respiratorios,
e Exposicion a flora, animales vy | alergias, enfermedades
Bioldgicos

infectocontagiosas, lesiones en la piel,
intoxicaciones, envenenamiento, lesion.

Ergondmicos

Movimientos repetitivos.

Ergondmicos

Posturas inadecuadas de trabajo.

Ergonémicos

Disefio inadecuado del puesto de trabajo.

Ergondmicos

Posturas prologadas (de pie, sedente u
otros)

Ergondmicos

Realizacion de sobreesfuerzos.

Afeccion al sistema osteomuscular y
circulatorio, agotamiento, pérdida de
capacidad, desordenes por trauma

acumulativo, estrés.

Golpes, ahogamiento, lesiones multiples,

inundaciones, descargas atmosféricas)

Accidentes — incidentes vehiculares, ) . .
Transporte . . fracturas, heridas, contusiones, lesion,
aéreo y/o fluvial. ~ .
dafio en equipos.
e Estrés, alteraciones conductuales vy
Sobrecarga y tensién laboral, malas . . o
. . . . . comportamiento, bajo  rendimiento,
Psicosocial relaciones interpersonales (bullying), falta o
. . , desconcentracion, enfermedad
de estabilidad laboral, trabajo monétono. . .
profesional, accidentes.
. . . . . . Estrés, panico, heridas, contusiones,
Psicosocial Vandalismo, delincuencia, terrorismo. .
lesion.
. L , . Golpes, lesiones multiples, fracturas,
Locativos Superficies lisas, humedas u obstruidas. . .
heridas, contusiones.
. Atrapamiento, golpes, contusiones,
Techos, muros, pisos, paredes vy . .
. . heridas, fracturas (internas, expuestas)
Locativos escaleras en mal estado, superficies . .
. esguince (grado 1, 2 y 3) amputaciones,
calientes.
quemaduras 1ro y 2do grado.
. N Accidentes, torceduras y caidas al
Locativos Falta de orden y limpieza. . .
mismo nivel.
Factores naturales (sismos, tormentas, - .
. Dafo a las! pefsonas, propiedad vy
Naturales huracanes, vendavales, granizadas, A B

equipos. _ «
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“Se consideran actividades rutinarias y no rutinarias, actividades de contratistas y
proveedores dentro y/o fuera de las instalaciones, peligros externos, grados de
conciencia del personal, habilidades y comportamiento, maquinaria y equipo,
instalaciones, herramientas y cambios en el proceso.”

La evaluacién y actualizacion de Peligros y Riesgos debe realizarse en las siguientes
condiciones:

v' Cuando se incluya un nuevo proceso.

v' Cuando se modifique sustancialmente algun proceso.

v" Cuando existan cambios en la legislacién aplicable.

v" Por emergencias presentadas durante el periodo de revision.

O bien de manera anual para verificar que esta evaluacion es congruente a las actividades
realizadas en la empresa.

Indice de nivel de riesgos

Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacidn de Riesgo en Seguridad
EXPOSICION

Setienendatos de | Setienen datos o Ocurre
. N Ocurric una o N
que ha existido en la | de accidentes en dos veces en la frecuentemente en| Siempre ocurre en
HISTORICA industria pero ne en | esta actividad y Empress Ia localizacion o esta actividad la4d 5ala 15a23
Ia Empresa en esta region :J3) sito de trabajo (5)
(&) 2 ) riterd
Una vez al afio Mas de una . Criterios
A o - Mas de 1 ocasion
. Unavezcada5 | por localizacién | ocasién al afio por N -
Una vez cada 10 afios . o L "7 | cada semestref casi Proceda con | No tome el riesgo,
FRECUENCIA afos o sitio de localizacion o sitio o i
[§1] . en cada actividad Seguro para cautels, revise repondere sus
(2) trabajo de trabajo )
3 " 5) proceder sus mecanismos de
13) 14) procedimientos seguridad
Probabilidad
Medidas de control —— | Pocomobable | L | Probeble Muy probable Formula para determinar el Riesgo FORMULA PARA LA FRECUENCIA
mprobable osible
" (2) (4) (s) Px§=Riesgo PXE=F
Consecuencias criticas o catastrdficas en las que los efectos sobrepasan los limites de
Catastrofico . : =
is) 5 10 la instalacidn industrial. Ademas de los descritos anteriormente, hay dafios a las

personas, a los hienes o a los sistemas exteriores a la instalacion industrial.

Pueden haber heridas a las personas y/o dafios notables al sistema o a los bienes.
Este nivel comporta dafios limitados a la unidad que incluye el sistema accidentado.

Severo
()

2 Hay pérdida significativa de la capacidad de la instalacién, pudiendo representar la
2 Grave detencidn de |a operacidn normal. No hay heridas a las personas ni dafios notables al
E (3) sistema o a los bienes. Este nivel implica riesgos muy limitados en alcance e
“ importancia.
hay perdida minima de la capacidad de la instalacion, la actividad tiene una
Moderado : " : : "
) 10 detencion de |3 operacidn normal en un periodo corto de tiempo. Las lesiones de las
personas pueden ser tratadas en sitio.
Inofensivo 5 No hay pérdida sensible en la capacidad de la instalacion, niinterrupcion de la
(1) operacidn, ni heridas a personas, ni dafios notables a los bienes o a las instalaciones.
q el
Férmula para determinar el Riesgo Foérmula-para-la Frecuencia

P x S = Riesgo [RXESE

Eil o

. Este documento pertenece a Truespect S.A. de C.V. Su reproduccién solo procede con la autorizacion e'sg(ité"dél-Gefenté deQHSE\

..... e




Pagina 7 de 12
TRUESPECT

Procedimiento para la Identificacion, Evaluacion y Control de Peligros y Riesgos TR-SGI-PR-01-FOR-001 Rev.04

indice de nivel de riesgos

Criterios

No tome el riesgo,
responder a sus
mecanismos de

seguridad

Proceda con
cautela, revise sus
procedimientos

Seguro para
proceder

Se considera riesgo aceptable de 1 a 4 puntos. Es necesario para todos aquellos procesos
evaluados en los que la puntuacion sea igual o mayor de 5 a 14 establecer controles
adicionales después de la evaluacion, tomando en cuenta la priorizacion antes
mencionada. En procesos mayor o igual a 15, no iniciar actividades, informar de inmediato
a la Gerencia Operaciones y Gerente de QHSE.

Se procede a describir el orden de la jerarquia de controles anuales existentes:

Se deben aplicar y describir de forma especifica los controles para abatir la gravedad de
la severidad y/o la probabilidad y exposicion al peligro y, por consiguiente, reducir el riesgo
general asociado a la (s) tarea (s), al nivel mas bajo que sea posible.

Eliminacion. - Cuando se detecta un peligro puede ser eliminado, implica que la
tecnologia o el proceso es obsoleto.

Sustitucion. - Si no es posible la eliminacion, considerar entonces la sustitucion del
proceso o actividad que contiene el peligro que origina el riesgo.

Control de Ingenieria. — Establecer controles cuyo objetivo es implementar barreras para
separar a las personas de los peligros, o cambiar el equipamiento o herramientas de un
proceso o actividad para minimizar la exposicién. Por ejemplo, todo equipo y/o
herramientas que genere ruidos y/o vibraciones, sistema de bloqueo, protecciones de
equipos y maquinarias, entre otros.

Sefializacion, advertencia y/o controles administrativos. - Informacion o aviso a las
personas sobre la presencia de un peligro, tales como sefializacion informativa, de
advertencia o de prohibicion, alarmas, hojas de seguridad, efc;

. Este documento pertenece a Truespect S.A. de C.V. Su reproduccién solo procede con la autarizacién€scrita dél Gerente.de QHSE.
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Desarrollar medidas que aseguren que los trabajos se llevan a cabo considerando la
proteccion de las personas contra danos o deterioro de su salud, tales como
procedimientos, instructivos, inspecciones, observacion del comportamiento de las
personas, capacitacion, supervisién adecuada, etc.

Equipos de proteccion personal. (EPP). — El equipo de proteccidn personal debe ser la
ultima medida a tomar al responder a los peligros laborales y debe ser usado, en la
mayoria de los casos, como una medida complementaria.

El equipo de proteccion personal se determina como ultima barrera de defensa y debe
utilizarse cuando existe algun grado de peligro que no ha sido eliminado o
economicamente factible, implementando controles de ingenieria.

En la Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos TR-SEG-PR-03-FOR-
001, en el apartado de Jerarquia de Controles, debe colocar todos aquellos controles que
van a ayudar a administrar, mitigar y controlar los peligros y riesgos a los que estan
expuestos los trabajadores y establecer las evidencias que se generaran para dichos
controles y asi obtener la trazabilidad de ellos.

Jerarquia de Controles

3 4

—_
N

Sustitucion
Control de Ingenieria
Sefalizacién, alertas y
controles
administrativos
EPP

Para determinar el riesgo residual debe de utilizarse la Matriz de Identificacion de peligros
y Riesgos TR-SEG-PR-03-FOR-001, para buscar un equilibrio entre el nivel de recursos
y mecanismos que es preciso dedicar para minimizar o mitigar estos riesgos y un cierto
nivel de confianza que pueda considerar suficiente (nivel de(rigsgo-aceptable).

. Este documento pertenece a Truespect S.A. de C.V. Su reproduccion solo procede con lg autorizacion-egeritardelGerente de"'QHS'E';: N
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4.0 DEFINICIONES.

Actividades Rutinarias (R): Condiciones normales de operacion que se encuentran
documentadas.

Actividades No Rutinarias (NR): Actividades ocasionales que se realizan para mejorar
algun proceso.

Peligro: Fuente, situacidn o acto con el potencial de dafo en términos de lesiones o
enfermedades, o la combinacion de.

Riesgo: Combinacion de la probabilidad de ocurrencia de un evento o exposicion
peligrosa y la severidad de las lesiones, dafios o enfermedad que puede provocar el
evento o la exposicion.

Riesgo Aceptable: Riesgo que ha sido reducido a un nivel que puede ser tolerado por la
organizacion, teniendo en cuenta sus obligaciones legales y su propia politica de
Seguridad y Salud en el Trabajo.

Riesgo Residual: Es aquel riesgo que subsiste, después de haber implementado
controles.

5.0 DOCUMENTOS DE REFERENCIA.

SISTEMA DE GESTION DE LA SEGURIDAD
Y SALUD EN EL TRABAJO.

ISO 14001:2015 SISTEMA DE GESTION AMBIENTAL

ENMIENDAS DE CAMBIO CLIMATICO ISO
9001, 14001, 45001.

ISO 45001:2018

ISO 31000:2018 GESTION DE RIESGOS.
MANUAL DEL SISTEMA DE GESTION
TR-SGI-MAN-00 INTEGRAL.

)

. Este documento pertenece a Truespect S.A. de C.V. Su reproduccion solo procede con la abtorizacioh &4ctita del Gerente de QHSE.
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6.0 RESPONSABILIDADES.

Es responsabilidad de Direccion General asignar los recursos necesarios para el debido
funcionamiento de este procedimiento y para la implementacién y ejecucion de controles
de peligros detectados y reducir los riesgos de la organizacion.

Es responsabilidad del Gerente de QHSE revisar este procedimiento, sus actualizaciones,
mejoras y asegurar el cumplimiento de este procedimiento.

7.0 REQUISITOS.

Los posibles incidentes y/o accidentes de trabajo deben ser reportados de forma
inmediata para realizar la re-evaluacion de riesgo.

El personal debe conocer e identificar los posibles peligros y riesgos a los que esta
expuesto en su area de trabajo.

8.0 SEGURIDAD INDUSTRIAL Y PROTECCION AMBIENTAL.

Verificar e identificar los posibles riesgos que puede estar expuesto durante la actividad a
realizar y/o los diferentes departamentos / areas que interfieren en las operaciones.

9.0 DESARROLLO.

Responsable Actividad

Gerente de Identificaciéon de peligros
QHSE/Personal

involucrado en las

actividades

Desglosa las tareas de cada uno de los procesos dentro de la organizacién, con apoyo
del documento VERIFICACION DE PELIGROS Y RIESGOS identifica y registra los
peligros en el formato Matriz de Identificacién de Peligros y Evaluacién de Riesgos
(TR-SEG-PR-03-FOR-001).

Se consideran actividades rutinarias y no rutinarias, actividades de contratistas, grado
de conciencia del personal, habilidades y comportamignto; herramientas y cambios
en el proceso. e |

. Este documento pertenece a Truespect S.A. de C.V. Su reproduccién solo procede con la auterizacidn, éscrita del Gerente' de"QHSE.
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Gerente de Evaluacion de Riesgos

QHSE/Personal

involucrado en las | Cada tarea se analiza a través de observacion directa y con apoyo y comentarios del
actividades personal que realiza directamente la tarea, para evaluar de manera realista y objetiva.

Mediante la metodologia descrita en el presente procedimiento. Se asignan valores a
cada criterio para determinar el factor de riesgo, documentandose dentro de la Matriz
de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos (TR-SEG-PR-03-FOR-001).

Gerente de QHSE | Controles Operacionales

Establece controles operacionales por lo menos a los procesos cuya evaluacion se
considera riesgo aceptable de 1 a 4 puntos. Es necesario para todos aquellos
procesos evaluados en los que la puntuacion sea igual o mayor de 5 a 14 establecer
controles adicionales después de la evaluacién, tomando en cuenta la priorizacion
antes mencionada. En procesos mayor o igual de 15 a 25, no iniciar actividades,
informar de inmediato a la gerencia de Operaciones y Gerente de QHSE.

Una vez determinados los controles, evalua nuevamente los riesgos para determinar
el riesgo aceptable.

Gerente de QHSE | Actualizaciones y evaluaciones

Identifica los cambios y registra la informacion en el formato Matriz de Identificacién
de Peligros y Evaluacion de Riesgos (TR-SEG-PR-03-FOR-001).

Gerente de QHSE | Requisitos Legales

Realiza la vinculacién de los peligros y riesgos identificado, la evaluacion de su
impacto, el control operacional aplicado con la legislaciéon aplicable, lo cual queda
documentado en la Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos (TR-
SEG-PR-03-FOR-001).

Gerente de QHSE | Difusion de la Matriz

Todo el personal de la organizacién debe conocer los peligros y riesgos a los cuales
se expone al realizar su trabajo. Asi mismo debe conocer los controles operacionales
y su importancia. Aunado a esto, conocer el fundamento legal ligado a la actividad en
materia de seguridad y salud ocupacional.

La Matriz de Identificacion de Peligros y Evaluacion de Riesgos (TR-SEG-PR-03-
FOR-001) sera difundida con la finalidad de que el personal tenga presente como
minimizar los riesgos de trabajo y prevenir accidentes de trabajo que puedan dafar
su integridad fisica.

. Este documento pertenece a Truespect S.A. de C.V. Su reproduccion solo procede con la autorizacion escrita del Gerentede QHSE:
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10.0 REGISTROS.

TR-SEG-PR-03-FOR-001

Matriz de Identificacién de Peligros y Evaluacién de Riesgos.

11.0 ANEXOS.

TR-SEG-PR-03-FOR-001

Lista de Verificacion de Peligros y Riesgos.

TR-SEG-PR-03-FOR-001

Parametros.

12.0 REVISION Y CAMBIOS.

*Este documento debe ser revisado:

Anualmente

v

Cada tres anos

Cada dos afnos

Gerencia

Cada Junta de Revision de

Otro Caso

*Puede requerir una revision antes si existiera una actualizacion de la norma de referencia

Historial de Cambios.

Fecha Revision Descripcion de la Revision Elaboro Autorizo
21/07/2017 00 Edicion Inicial Ing. Jorge Alvarez Ing. Otoniel Arévalo H.
Rivera
01/01/2019 01 Implementacién del SGI Lic. Edith Rojas Ing. Otoniel Arévalo H.
L . . Ing. Roger Gustavo . .
31/08/2023 02 Revision del SGI, sin cambios. ; . Ing. Otoniel Arévalo H.
Denegri de Dios
31/08/2024 03 Actuallzacll?n de par.ametros. para | Ing. (’3r|st|na delalLuz |, Ing Otoniel Arévalo H.
la evaluacién de peligros y riesgos.| Martinez Flores
30/08/2025 04 Actuallza.cmr? cc?r?forme enmiendas| Ing. F)rlstlna dela :L_‘uz 11 otoniel Arévalo H.
de cambio climatico. Martinez Flores -
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